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OGGETTO: Circolare dispositiva.

Si trasmette in allegato il vademecum predisposto dal Ministero della Salute e dall’Istituto
Superiore di Sanita per contenere la diffusione del virus COVID-19, affinché tutti i comportamenti
in esso indicati vengano adottati.

Si comunica inoltre, che la Regione Calabria ha attivato il Numero Verde 800 767676 per
ogni necessita del caso.
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1 Lavati spesso le mani

2 Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

3 Non toccarti occhi, naso e bocca con le mani

4 Copri bocca e naso se starnutisci o tossisci

5 Non prendere farmaci antivirali né antibiotici,
a meno che siano prescritti dal medico

Pulisci le superfici
con disinfettanti a base di cloro o alcol

7 Usa la mascherina solo se sospetti
di essere malato o se assisti persone malate

8 | prodotti MADE IN CHINA e i pacchi ricevuti
dalla Cina non sono pericolosi

9 In caso di dubbi non recarti al pronto soccorso:
chiama il tuo medico di base e se pensi di essere
stato contagiato chiama il 112.

1 0 Gli animali da compagnia non diffondono
il nuovo coronavirus

Testi rielaborati dalla Task Force Comunicazione 1SS su fonti di: OMS, ECDC e ISS
@ Istituto Superiore di Sanita e 24 febbraio 2020




